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Tiene como objetivo principal brindar a las y los estu-
diantes de escuelas secundarias conocimientos teóricos y
herramientas prácticas para tomar decisiones informadas
en relación a su economía cotidiana.
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Hace muchísimos años, tan lejos que tenemos que remontarnos a las primeras
ciudades o asentamientos humanos, se produjo un hecho de gran trascenden-
cia: se trata de la aparición de la agricultura. ¿Por qué fue un gran acontecimien-
to? Porque las cosechas comenzaron a ser tan abundantes que las comunidades
de agricultores se encontraron con la posibilidad de intercambiar sus excedentes
por otros productos que ellos no producían.

Surgió así el TRUEQUE, la primera forma de comercio. Por ejemplo, un agricultor
intercambiaba maíz a cambio de zapatos; o trigo a cambio de una herramienta.
Pero no siempre el agricultor tenía excedente o no siempre quería cambiar su
cosecha por zapatos o herramientas. Es decir que para que el TRUEQUE o IN-
TERCAMBIO funcionara era imprescindible encontrar un modo equitativo que
favoreciera a ambas partes, ya que no había una medida estándar.

¿Cómo resolvió la sociedad este problema?

Comenzó a usarse sal, metales y pie-
dras preciosas para intercambiar bienes
y servicios. Sin embargo, había un pro-
blema; estos bienes intercambiables
debían tener ciertas características:

ser almacenables
transportables con facilidad
no perecederos
divisibles
e inalterables

DURANTE EL IMPERIO ROMANO (27 AC. - 476 AC.), LA SAL COMO
FORMADEPAGOCIRCULABA EN PAQUETES LLAMADOS “SALA-
RIUM”. DE AQUÍ PROVIENE LA ACTUAL PALABRA “SALARIO”.
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MARCOPOLO (1254-1324) FUE UNCOMERCIANTE Y VIAJERO ITA-
LIANO, FAMOSOPOR LOSVIAJESCOMERCIALES QUE REALIZÓ POR
ASIA CENTRAL YCHINA. SE CREE QUE LOSRELATOSDE SUS VIAJES,

COMPILADOS EN “LOSVIAJES DEMARCO POLO”, INSPIRARONACRISTÓBAL
COLÓN PARAREALIZAR SU EXPEDICIÓN TRANSATLÁNTICA EN 1492.

El origen del uso de estos metales preciosos como dinero surgió en Mesopota-
mia y Egipto alrededor del año 2500 AC. y circulaban en pepitas o en polvo y se
los pesaba. Recién alrededor del año 600 AC comenzaron a acuñarse las prime-
ras monedas en tres lugares, de manera simultánea y de forma independiente.
¿Casualidad? Esto sucedió en China, Lidia (actual territorio de Turquía) e India.

En el siglo IX comenzaron a usarse los primeros billetes en China. Estos billetes
evitaban tener que trasladar grandes sumas demetales, además los metales no

En sus inicios, el billete era una especie de cheque, que representaba un deter-

SURGIÓ ASÍ EL USO DEL ORO, LA PLATA Y EL COBRE.

MARCO POLO (1254-1324) FUE UN
COMERCIANTE Y VIAJERO ITALIANO,
FAMOSO POR LOS VIAJES COMER-
CIALES QUE REALIZÓ POR ASIA
CENTRAL Y CHINA. SE CREE QUE LOS

RELATOS DE SUS VIAJES, COMPI-
LADOS EN “LOS VIAJES DEMARCO
POLO”, INSPIRARON A CRISTÓBAL
COLÓN PARA REALIZAR SU EXPEDI-
CIÓN TRANSATLÁNTICA EN 1492.
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En el siglo X apareció en China la primera política monetaria, la primera regla-
mentación sobre la emisión de dinero: solo el gobierno tenía la potestad de
emitir billetes. Quedaba así prohibida la emisión de dinero por parte del sector
privado.

-
bajaban con metales preciosos) empezaron a otorgar a sus clientes un docu-

poseía ese papel podía ir a cambiarlo por el oro en cualquier momento o bien
utilizarlo en transacciones comerciales (compras y pagos). Con el transcurso del
tiempo, los orfebres se dieron cuenta de que no iban todos los clientes al mismo
tiempo a retirar el oro que tenían guardado, por lo que empezaron a emitir más
documentos de los equivalentes al metal que había en su custodia. De esta for-
ma, surgieron los primeros bancos comerciales y el dinero bancario. Esto produ-
jo un gran cambio: el oro dejó de usarse como dinero y se sustituyó por un papel,

ENTRE 1574Y 1773SEACUÑARON
LASPRIMERASMONEDASDEPLATA
ENPOTOSÍ, EN LAACTUALBOLIVIA.
FUERONHECHASAGOLPEDE
MARTILLO, DEAHÍSUNOMBREDE
“MACUQUINA”, PROVENIENTEDEL
VOCABLOQUECHUA “MAKKAIKUNA”,
QUEQUIEREDECIR “LASGOLPEADAS”.

Laprimera emisióndeunbillete estatal
-

tocolmo (Suecia) y en Argentina hubo
que esperar hasta el 6 de septiembre
de 1822 cuando, al abrir sus puertas, el
Banco de Buenos Ayres puso en circu-
lación el primer billete argentino.
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-

una respuesta para ordenar la circulación de tantos billetes alrededor del mundo
y un modo de respaldar la emisión en un metal precioso: el oro. Es decir, todos
los billetes que los Estados emitían estaban respaldados por oro que tenían en
sus reservas.

PATRÓN ORO

En la actualidad, existenmuchas formas de dinero para hacer transacciones eco-
nómicas: monedas, billetes, tarjetas de crédito, de débito, transferencias banca-
rias, billeteras digitales y hasta criptomonedas.

LA CRIPTOMONEDA ES UN TIPO DE DINERO VIRTUAL QUE
SE PUEDE TRANSFERIR DIRECTAMENTE DE UNA
PERSONA A OTRA, SIN TENER QUE PASAR POR UNA

COMPAÑÍA BANCARIA, U OTRO TIPO
DE INTERMEDIARIO, SINO POR LA
BASE DE DATOS ‘BLOCKCHAIN’.
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PRIMER ENFOQUE / TEORÍA DEL VALOR DE USO:
-

dad. Por ejemplo, un libro tiene valor de uso porque nos
permite leer y obtener conocimiento o entretenimiento.

SEGUNDO ENFOQUE / TEORÍA DEL VALOR DE CAMBIO:
Esta perspectiva se centra en el intercambio. Por ejem-
plo, el mismo libro tiene valor de cambio cuando lo inter-
cambiamos por otro objeto, que puede ser otro libro o

TERCER ENFOQUE / TEORÍA DEL VALOR TRABAJO:
Esta teoría dice que el valor de un objeto se basa en el
trabajo que se necesita para hacerlo. El valor del trabajo

autor al escribirlo, por los trabajadores en la imprenta al
producirlo y por la editorial por editarlo y distribuirlo.

Valor.

-

el DINERO como una representación o expresión del valor que algo tiene.

Pero hay muchas formas de medir el valor de los productos o servicios que
queremos adquirir y cada una de estas formas responde a diferentes concep-
ciones teóricas.

SE PUEDEN IDENTIFICAR, EN PRINCIPIO,
TRES ENFOQUESDIFERENTES:
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HABLEMOS.DE.PLATA

ELEGÍ UN PRODUCTO Y RESPONDÉ

EL PRECIO ES
LA CANTIDAD DE
DINERO QUE SE
PAGA POR ALGO.

Cadauna de estas teorías ofrece una
forma diferente de ver el valor de las
cosas en nuestra vida cotidiana.

En resumen, a cada una de estas teorías podemos acompañarlas de las siguien-
tes preguntas:

VALORDEUSO: ¿Qué utilidad tiene un producto?
VALORDECAMBIO: ¿Cuánto se puede intercambiar por ese producto?
VALOR TRABAJO: ¿Cuánto trabajo se necesita para producirlo?

¿Qué utilidad tiene?

¿Cuánto se puede intercambiar por él?

¿Cuánto trabajo se necesita para producirlo?
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HABLEMOS.DE.PLATA

Ingresos.

Se llama INGRESOS a todo el dinero que ingresa a nuestra economía (salario,

-
mos de ingresos variables nos referimos a una suma de dinero que se recibe de
modo ocasional.

se recibe como regalo de cumpleaños es un ingreso variable.

INGRES
O

VARIAB
LE

Gastos.

Llamamos EGRESOS o GASTOS a todo el dinero que sale de nuestra economía.
-

la casa o la compra de alimentos, y los gastos variables son los que se realizan
ocasionalmente, como por ejemplo cuando tenemos que hacer arreglos en casa,
comprar ropa, etc.
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Además, hay un tipo de gasto que es el que realizamos casi sin darnos cuenta o
porque tenemos la costumbre de gastar la plata que tenemos disponible. Puede
tratarse de una cantidad pequeña o de grandes sumas de dinero, o incluso, de
plata que no tenemos y nos endeudamos por eso. Estos son los gastos evitables.

Cuando se trata de sumas de dinero pequeñas se los conoce como gastos hor-
miga porque son muy pequeños. Son los famosos “gustitos”: golosinas, acceso-
rios de poco monto, pero cuando los sumamos, pueden representar un porcen-
taje importante de nuestros gastos.

Sin embargo, hay un gasto que también es evitable y es el más difícil de todos:
es el gasto que realizamos porque no podemos dejar de gastar plata porque

hacerlo.
de nuestros gastos, que no usemos el dinero de forma impulsiva. Además,
debemos recordar que muchas veces para un mismo producto, existen dife-
rentes precios.

HAY GASTOS NECESARIOS: SON IMPORTANTES
PERO PUEDE REDUCIRSE EL MONTO DE ESE GASTO
O SUSPENDERSE TEMPORALMENTE.

¡NOOLVIDES BUSCAR Y
COMPARARDISTINTASMARCAS
OCOMERCIOSQUE OFREZCAN EL
MISMO PRODUCTO Y EVALUAR

QUÉ OPCIÓN TE CONVIENE!
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ES MUY IMPORTANTE SER RESPONSABLES EN
EL MANEJO DE NUESTRO DINERO. ESTO ES LO
QUE NOS PUEDE PERMITIR AHORRAR.

HABLEMOS.DE.PLATA

1) Enumerar los gastos de un día

-
ramos mejor los gastos
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Ahorro.

El AHORRO es la parte de nuestros ingresos que no usamos y podemos guardar

Podemos ahorrar para adquirir en el futuro algo que no podemos comprar

un período de tiempo.

También podemos ahorrar para tener una reserva ante una emergencia a
futuro.

O podemos ahorrar para tener un capital, es decir, una suma de dinero im-
portante que nos permita poner un negocio u obtener una renta.

AHORRO: INGRESOS > EGRESOS
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es anotar todos nuestros ingresos y egresos en

Esto se llama PRESUPUESTO, una herramienta
que nos permite administrar nuestro dinero de

LA CLAVE DEL BIENESTAR
FINANCIERO ES SABER
CUÁLES SON NUESTROS
POSIBLES INGRESOS

Y EGRESOS EN UN PERÍODO
DETERMINADO, PODER DISTINGUIR CUÁLESDE
ELLOS SON FIJOS Y CUÁLES SONVARIABLES PARA
SABER CONQUÉCONTAMOS PARA PLANIFICAR.

Libreta de Ahorro.

Hace algunas décadas, las formas de ahorrar es-
taban limitadas a unos pocos instrumentos como

En la memoria colectiva permanece el recuerdo de
la Libreta de Ahorro que emitía la Caja Nacional de
Ahorro Postal, una entidad creada por el Estado Na-
cional en 1915. En la pequeña libreta de 37 páginas,
las niñas y los niños pegaban estampillas que re-
presentaban valores en depósitos realizados como
ahorro. El procedimiento consistía en que las y los
estudiantes de la escuela primaria entregaban mo-
nedas, pequeñas sumas de dinero, a sus maestras y
maestros para que compraran estampillas en alguna
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Inversión.

sede del Correo. Luego, se pegaban en las libretas. La frase que resumía este
espíritu de ahorro era “Infancia previsora,
vejez tranquila”. Con las transformaciones
ocurridas a nivel mundial, especialmente

funcionamiento económico y el desarrollo

expandiendo enormemente dando lugar a nuevas formas y posibilidades de
ahorrar, pero también de ganar (y de perder) dinero. Surgieron así instrumen-

acciones, los bonos, los mercados a futuro y las criptomonedas, entre otros. A
esto se le suma su accesibilidad y alcance, impensado anteriormente, desde la
aplicación de un dispositivo móvil con acceso a internet.

“Infancia previsora,
vejez tranquila”.



17

-

Existen también otros tipos de inversión destinados a producir bienes y servi-

Deuda.

Las deudas implican una obligación hacia el futuro:

CUANDO SE GASTAMÁS DINERO DEL
QUE INGRESA, SE GENERA UNA DEUDA.

POR ESO ES TAN IMPORTANTE
NO GASTARMÁS DE LO QUE TENEMOS.

PARA ACCEDERA ESTOSPRODUCTOS, POR LEY, HAY QUE SER
MAYORDE EDAD, PORQUE INVERTIR SIEMPRECONLLEVA ALGÚN
TIPO DE RIESGO, AUNQUE SEAMUYBAJO.

Es muy importante que tengan en cuenta que al invertir dinero estamos re-
nunciando a un consumo actual, podríamos decir que estamos haciendo un
gran “esfuerzo” por no gastarlo en el momento, lo importante es que por ese
ESFUERZO que hacemos hoy, obtenemos, a cambio, una ganancia que no es
inmediata. Esta ganancia se llama interés.
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Qué es un banco.

empresas o individuos para luego prestar esos fon-
dos a otras personas, empresas o instituciones.

El banco paga una compensación, llamada INTERÉS,
por esa plata que recibe de las empresas o los indivi-

otorga a quienes lo solicitan.

Cuando alguien está BANCARIZADO
resuelve sus actividades económicas a través de un
banco. Esas actividades pueden ser de distinto tipo:

de tarjeta, o pagos. También recurrimos a un banco
cuando decidimos ahorrar dinero o cuando sacamos
un préstamo porque queremos comprar algo y no te-
nemos todo ese dinero disponible.

Un Banco debe cumplir las regulaciones locales y
también las de su país de origen, cuando se trata de
unbancoextranjero. Estas regulacionesaseguranque

EL TÉRMINO FINTECH PROVIENE DE LAS PALABRAS EN INGLÉS
“FINANCE AND TECHNOLOGY”, ESTO ES: TECNOLOGÍA APLICADA A
LAS ACTIVIDADES FINANCIERAS Y DE INVERSIÓN.

-
cieras más ágiles e innovadoras por la ausencia de restricciones legales, resultan
muchomás riesgosas por no contar con regulaciones que protegen a los clientes.

En nuestro país, el Banco Central es el que se encarga de regular el funciona-
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CONTARCON INFORMACIÓNTEDAMÁS
HERRAMIENTASPARAADMINISTRARMEJOR
TUDINEROYTEHACEMENOSVULNERABLEA
LAS ESTAFAS.

INVERTIRNO ES LOMISMOQUEAPOSTAR. LA
INVERSIÓNTEASEGURAUNAGRATIFICACIÓN
A FUTURO. EN LASAPUESTAS, TODOQUEDA
ENMANOSDELAZARYPODÉSPERDERMUY
FÁCILMENTE.

AHORRARDEPENDEDE LASBUENAS
DECISIONESQUETOMES.

ARMARUNPRESUPUESTOMENSUALPARA
PODERREGISTRARLOS INGRESOSY LOS
EGRESOS ES LAMEJOR FORMADECUIDAR
TUDINERO. ADEMÁS, TEPERMITE
CONTROLARQUE LOSGASTOS
NOSUPEREN LOS INGRESOS.
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CONSEJOS DE
SEGURIDAD
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Manejar dinero implica una gran responsabilidad. Es necesario saber con
cuánta plata contás, cuáles son tus gastos, saber cuánto podés ahorrar y

Pero no solo manejar dinero implica una gran responsabilidad, también es
muy importante estar alertas. Así como no dejarías en cualquier lado la bille-
tera o el celular, lo mismo debés hacer con tus cuentas bancarias.

Para evitar fraudes electrónicos.

Esmuy importante saber que el bancoNUNCA te va a pedir datos personales o
claves de acceso mediante correo electrónico o llamadas telefónicas.

NUNCA compartas fotos de las tarjetas, datos del plástico ni códigode seguridad.

Tené siempre activado y actualizado el antivirus si realizás compras desde tu
computadora o celular.

ANTESDEHACERCLICK
TOMATE 2MINUTOS Y…

tengan una insignia azul.

Escribí en el navegador la dirección de la web del banco
www.bancoprovincia.com.ar.Nunca accedas a nuestro sitioweb a tra-
vés de links o direcciones que recibas por correo electrónico.
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JUEGO, APUESTA
E INVERSIÓN
JUEGO, APUESTA
E INVERSIÓN

DIFERENCIAS ENTREDIFERENCIAS ENTRE
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Cuando APOSTAMOS asumimos grandes riesgos y podemos someternos a
consecuencias no deseadas.

¡NO ES LOMISMO
INVERTIR QUE APOSTAR!

¡DEJAMOS TODO ENMANOS DEL AZAR CON LA ILUSIÓN
DE RECIBIR UNA RECOMPENSA INMEDIATA!
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Pero cuando INVERTIMOS lo ha-
cemos a partir de decisiones racio-
nales y con conocimiento. ¡Somos
protagonistas y tenemos la cer-

más adelante!

Juego:

Es esencial para la vida de las personas.
En el juego se generan momentos de
alegría, distensión y encuentro con los
otros.
Genera serotonina, una hormona
que produce sensación de bienes-
tar y equilibra el estado de ánimo.
La motivación fundamental es sus-
pender por un rato las obligaciones
y responsabilidades de la vida y di-
vertirse, vincularse con otros y par-
ticipar de unmomento relajado, sin
las demandas de la rutina diaria.

JUGAMOS?JUGAMOS?JUGAMOS?

OKOKOK
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Apuesta:

Es una actividad en la que predomina el azar. Una vez que se llega al resulta-
do se obtiene -o no- un premio previamente estipulado.
Hay producción de dopamina: genera una satisfacción que
se diluye rápidamente y requiere nuevos estímulos. Este
circuito de recompensas podría volverse adictivo.
Se toman decisiones en el momento -que involucran dine-

La motivación es tener un golpe de suerte para “salvarse”.

“SI APOSTÁS PODÉS GANARMUCHO DINERO.”
“SI SEGUÍS APOSTANDO VAS A RECUPERAR EL DINERO PERDIDO.”
“SÓLO NECESITÁS UNA GRAN GANANCIA PARA SALDAR TUS DEUDAS.”
“SÓLO TENÉS PROBLEMAS CON LAS APUESTAS SI JUGÁS TODOS LOS DÍAS.”

Inversión:

Cuando invertimos, tomamos infor-
maciones racionales basadas en la
información.
Supone la participación de enti-

actividad.
La motivación es, mediante la arti-

obtener un rédito económico.

FALSAS PROMESAS DE LAS APUESTAS DIGITALES:
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Una estafa piramidal es un tipo de fraude mediante el cual una persona o un
grupo de personas convocan a otras para que, a través de ellos, inviertan sus
ahorros, prometiéndoles recibir a cambio una rentabilidad extraordinaria.

Para poder pagar esa supuesta rentabilidad a quienes deciden “invertir”, el sis-
tema requiere la incorporación permanente de nuevos participantes. Quienes
entran más tarde, pagan la supuesta renta a quienes entraron antes.

Estafas Piramidales:
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En general estas propuestas fraudu-
lentas llegan a través de alguna perso-

-
ma es bueno porque ya le pagaron lo
suyo. Es por eso quemuchas personas
deciden invertir sus ahorros sin averi-
guar bien de qué se trata.

Son estructuras sin garantías que sue-
len prometer grandes ganancias con

ES SIMILARA LA ESTAFA PIRAMIDAL, PERO CONUNA ESTRUCTURADIFERENTE. ENUN
ESQUEMAPONZI, NO ES NECESARIO ATRAERAOTRASPERSONAS; EL LÍDER SE ENCARGA
DE TODO EL PROCESO. LA IDEA SIGUE SIENDO LAMISMA: PROMETER GRANDESGANAN-
CIASRÁPIDAMENTE PARA INVERTIR, PERO AL FINAL, SOLOSEPIERDE.

¿QUÉ ES UN ESQUEMA PONZI?
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AHORRO: parte de los ingresos que no usamos y podemos guardar por distin-
tosmotivos: para tener una reserva a futuro, para comprar algomás adelan-

ALIAS: -
mente. Ej.: RICO.EN.DATA

BANCO CENTRAL DE LA REPÚBLICA ARGENTINA (BCRA): organismo rector del siste-

del país.

BIENESTAR FINANCIERO: -
nanzas y en la capacidad para cubrir gastos presentes y futuros.

BILLETERA DIGITAL: app a través de la cual podemos administrar el dinero y
realizar operaciones como comprar en comercios, pagar servicios y recargar
el saldo de la tarjeta de transporte y el celular.

CAJA DE AHORRO: tipo de cuenta bancaria que permite guardar el dinero, ya
sea por ahorro u otras transacciones bancarias.

CBU:

CONSUMO RESPONSABLE: práctica de elegir productos y servicios de manera
consciente, considerando su impacto social, ambiental y económico.

CVU:
cuenta virtual no bancaria.

DEUDA: obligación que alguien tiene de pagar, satisfacer o reintegrar a otra
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DINERO: aquello que representa lo que las cosas valen. Sirve para comprar lo
que queremos o necesitamos.

EGRESOS: salidas de dinero o gastos que una persona, empresa o institución
realiza para pagar deudas, adquirir bienes o contratar servicios.

GASTOS HORMIGA: pequeños gastos que a veces no se notan pero que al su-
marse representan una gran cantidad de dinero.

HOME BANKING: servicio que permite realizar operaciones bancarias de forma
segura y sin necesidad de ir a una sucursal.

INFLACIÓN:

INGRESOS: cantidad de dinero que entra a formar parte de la economía de una

INTERÉS:es el dinero extra que se paga cuando nos prestan dinero o el dinero
extra que nos pagan cuando ahorramos o invertimos.

INVERSIÓN: destinar dinero, que puede ser parte del ahorro, a instrumentos

PRESUPUESTO: herramienta que permite registrar ingresos y egresos y admi-

SALDO:monto en pesos disponible en la caja de ahorro.

TARJETADECRÉDITO:es un instrumento que nos permite realizar compras o pagar
servicios en una o varias cuotas con dinero que no disponemos en el momento.

TARJETADEDÉBITO: tarjeta que está asociada a una Caja de Ahorro y con la cual
podemos hacer compras en comercios de manera fácil y segura.

TOKEN DE SEGURIDAD: código numérico de seis dígitos necesario para validar
las operaciones que se realizan en home banking.


