UNIDAD 1: INTRODUCCI()N A LA
ETICA

Formacion Etica y Ciudadana 3 — Tercer Afio

1. Moral y ética: dos conceptos clave

Moral
Es el conjunto de normas, costumbres y valores que una sociedad o grupo humano acepta como validos y
que guian el comportamiento de las personas. Se aprende desde la infancia a traves de la familia, la escuela,

la religion y la cultura.

Ejemplo: “No robar” es una norma moral presente en casi todas las sociedades.
Etica
Es la reflexion filosofica sobre la moral. No se limita a repetir lo que “esta bien” o “esta mal”, sino que

pregunta por qué algo es correcto o incorrecto. La ética analiza criticamente las normas y busca

fundamentos racionales para decidir cdmo actuar.

Ejemplo: Un enfoque ¢tico podria preguntarse: ;Es siempre injusto robar? ;Qu¢ pasaria si una familia roba

comida porque sus hijos pasan hambre?”.
Diferencia fundamental
* Moral - conjunto de reglas practicas (lo que se hace).

e Etica - reflexion tedrica sobre esas reglas (por que se hacen).




2. Valores éticos fundamentales

Los valores son principios que orientan nuestra conducta hacia lo que consideramos bueno o deseable. En

esta unidad trabaj aremos tres valores esenciales:

. I . . ?
Valor ;Que significa?

Decir la verdad, actuar con transparencia, no
Honestidad

enganar ni apropiarse de lo ajeno.

Reconocer la dignidad de todas las personas, sus
Respeto ideas y su forma de ser, aunque sean diferentes a

las nuestras.

Asumir las consecuencias de nuestros actos y
Responsabilidad

cumplir CON NUESLTOs COMPTomisos.

Ejemplo cotidiano
Devolver el vuelto de mas que nos
dieron en un comercio.

Escuchar sin interrumpir cuando
alguien expresa una opinién
distinta.

Encregar las tareas escolares en
tiempo y forma, aunque no nos

supervisen.

Estos valores no son absolutos en el sentido de que siempre se apliquen de la misma manera. A veces entran

en conflicto entre si, y alli aparecen los dilemas morales.

3. ;Qué es un dilema moral?

Un dilema moral es una situacion en la que dos o mis valores ¢ticos entran en conflicto, y cualquier

decision que tomamos implica sacrificar alguno de ellos. No existe una respuesta “perfecta”, solo decisiones

mds 0 menos justiﬁcadas segtﬁn el contexto.

Caracteristicas de un dilema moral:
¢ Presenta dos opciones (u opciones mtﬂtiples).
* Ambas opciones tienen argumentos a favor y en contra.
* No hay una solucion clara, obvia o incuestionable.

. ./ !/ /1. - .
* Requlere reﬂexmn, empatla y anallsls de consecuencias.



Ejemplo clasico:
“ . . e/ . ~ . . . /
Tt mejor amigo copio en un examen importante. El profesor te pregunta si lo visce hacerlo. Si decis [a

verdad, tu amigo puede ser sancionado; si mentis, estds faltando a la honestidad.”

Aqui entran en conflicto la lealtad a un amigo y la honestidad con el docente.

4. Dilemas morales en redes sociales

Las redes sociales son espacios donde surgen dilemas ¢ticos muy frecuentes entre los adolescentes. Algunos

/ .
Ccasos tlplCOSZ

Situacion Valores en conflicto
Un compaiiero sube una foto ridiculizando a otro sin su consentimiento. ~ Popularidad vs. Respeto y
;Le doy “me gusta”, lo ignoro o lo denuncio? solidaridad.
Recibo una cadena de WhatsApp con informacion falsa sobre una persona  Prevencion vs. Veracidad y no
o una enfermedad. ;La reenvio para “advertir”? generar panico.

Un amigo me cuenta por privado que esta sufriendo ciberacoso, pero me

Lealtad vs. Proteccion y
pide que no se lo cuente a nadie. ;Guardo el secreto o busco ayuda de un

responsabilidad.

adulto?

Pregunta para reflexionar:

;Crees que hay mas o menos libertad para actuar mal cuando nadie te ve en Internet? ;Por que?




5. Dilemas morales en relaciones interpersonales

En la vida cotidiana (familia, escuela, barrio) tambié¢n enfrentamos dilemas que ponen a prueba nuestros

valores:

* Enla familia: Descubres que tu hermano menor miente para salir con amigos. ;Lo cubres o lo
delatas a tus padres?

Valores enfrenrados: Solidaridad familiar vs. Honestidad.

* Enla escuela: Un compaiiero copia en un trabajo grupal y el grupo puede perder la nota. ;Lo acusan
con el profesor o hablan primero con ¢l?

Valores enfrentados: Justicia vs. Comprension y dilogo.

* En el barrio: Ves que un vecino tira residuos en un terreno baldio. ;Lo ignoras, le llamas la atencion

o lo denuncias?

Valores enfrentados: Convivencia pacifica vs. Responsabilidad ambiental.

Actividad sugerida:
En tu carpeta, escribi un dilema moral que hayas vivido o presenciado (puede ser anonimo). Luego explica

que valores estaban en juego y qué decision tomaste.

6. Sintesis de la unidad

Concepto Definicion breve
Moral Reglas y costumbres de una sociedad.
Etica Reflexion critica sobre la moral.
Valores Principios que gul'an nuestras acciones (honestidad, respeto, responsabilidad).

Dilema moral  Situacion donde dos valores entran en conflicto, sin solucion perfecta.

Frase para recordar:

“La ética no es un manual de respuestas, sino una brujula para preguntarnos como queremos vivir.”
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